ITSEARVIOINNIN TYOKALU

lkdantyvien luontoyhteyden yllépitémisestd ja vahvistamisesta
huolehtiminen ikédntyvien palveluasumisessa

A. Rakenteet Toteutuu
“maaperi” hyvin

Yksikoéssd on selked vastuunjako eli nimetty
vastuuhenkild luontoyhteyden yllépitdmisen
edistémiseksi.

Keinot asiakkaalle mielekk&dan yhteyden yllapitédmiseksi
luontoon on kirjattu osaksi hoito- ja
toimintasuunniteimaa.

Luontoyhteyden tukemiselle on varattu tybaikaa ja se
huomioidaan tyévuoroissa.

Luontoa hyddyntévat kaytdnndt arvioidaan ja niité
kehitetddn saddanndllisesti yksikdn sisdisesti.

B. Ympiristo Toteutuu
“ravinteet” hyvin

Asukkailla on mahdollisuus nédhdé luontoa sisdtiloista
késin (esim. ikkunandkyma@t, viherkasvit, akvaario,
lintujen ruokinta).

Luontokokemusten mahdollistuminen on turvallista ja
esteetdntd kaiken toimintakykyisille asukkaille
(likkumisen apuvdlineet, liukkauden torjunta).

Yksik6ss@ on huomioitu luonnon monimuotoisuus
(kasvit, puut, kukat, hydnteiset, linnut).

Luontoelementtejd on sisdllé vuodenaikojen mukaisesti
(oksat, kukat, kéavyt, lumi, vesi, tuoksut).

C. Resurssit Toteutuu
“valo & varjot” hyvin

Henkil6stolld on riittéivasti tietoa ja osaamista luonnon
hyédyntémiseksi osana omaa ty6té sekd mahdollisuus
pdivittdd osaamistaan.
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Luonto liitetéén hoivan arkisiin hetkiin (esim. kylpy- ja
ruokailutilanteet), ei vain erillisiin virkistystuokioihin.

Yksikdssd on kaytettévissé materiaaleja ja vélineitd
luontotoimintaan (esim. kasveja, lintu- ja
hyénteishotelleja, luontokirjoja, retkitarvikkeita).

Henkiléstéd kannustetaan ottamaan luonto osaksi
omaa tydhyvinvoinnin edistémistd (esim. tauot
luonnon &drellé ja/tai luontoelementtien adrelld).

D. Yhteisot
“palytys”

Asiakkaat osallistetaan omaa luontosuhdettaan (ja
sité kautta hyvinvointiaan) vahvistavan toiminnan
suunnitteluun.

Asukkaiden ldheisid kannustetaan ottamaan luonto
osaksi vierailuja.

Yhteistydn mahdollisuudet vapaaehtoisten ja
paikallisten toimijoiden kanssa luonnon kokemusten
mahdollistamiseksi on kartoitettu ja niist& ollaan
tietoisia.

Alueellista yhteisty6td vapaaehtoisten sekd paikallisten

toimijoiden kanssa hyédynnet&dn aktiivisesti.
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Vahvuudet itsearvioinnin perusteella:

Kehittamiskohteet itsearvioinnin perusteella:
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